SPAZIO DI INCONTRO, ASCOLTO
E CONSULENZA EDUCATIVA

per famiglie

Si tratta di uno gpazio di incontro, di ascolto e di con-
aulenza educativa rivolto a tutti i genitori con fig mino-
ri (O-18 anni) che rigiedono allinterno del Comune di Brescia.
Gli incontri congentono ai genitori di esgere agcoltati, gogte-
nuti e aiutati ad affrontare quelle preoccupazioni e quelle in-
certezze che egsi vivono quotidianamente nelle relazioni fami-
liari e gcolastiche, accompagnando i propri figli nella crescita.
Si tratta di un importante momento di confronto e riflessione eullo
stile educativo proprio e dellaltro genitore, sulla comunicazione in fa-
miglia e il dialogo quotidiano coi figli, un aiuto a riconogcere i bam-
bini nei cambiamenti tipici di ogni eta e aiutarli a diventare grand.
[l servizio offre anche la poseibilita di crescere come genitori imparan-
do ad egprimere maggiormente le proprie rigorse e capacita educative.

La consulenza educativa si struttura con incontri limitati nel tempo, da
un minimo di | a un maggimo di 5 colloqui, condotti dalla psicologa.

E pocaibile contattare la dottcea Franceeca Dabragai per un appun
tamento, che gi terra pregso lo Studio di Psicologia e Psicoterapia,
cituato in via Carlo Cattaneo, |4 - Brescia, telefonando al numero:

347 46 97 584

francesca Dabrassi

E  peicologa, psicoterapeuta, formatrice, conduttrice di  grup-
pi di genitori e operatori cociali e canitari. Ha congeguito un Magter
in “Sogtegno alla genitorialita e sviluppo dei figli: interventi preventi-
Vi e peicoterapeutici’ e un Dottorato di ricerca in Dsicologia Clinica.
E autrice e coautrice di numerogi articoli e libri relativi alla genitorialita e allo
aviluppo dei figli.

STUDIO DI PSICOLOGIA E PSICOTERAPIA
DOTT.SSA FRANCESCA DABRASSI
Via Carlo Cattaneo, 14 - Brescia




